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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ СГ.01 История России. 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  
Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело.  

      Рабочая программа общеобразовательной дисциплины «История» в пределах   

освоения образовательной программы среднего профессионального образования 

(далее - СПО) на базе основного общего образования разработана с целью 

совершенствования подходов к реализации требований среднего общего 

образования в пределах освоения основных образовательных программ среднего 

профессионального образования (программ подготовки квалифицированных 

рабочих (служащих), программ подготовки специалистов среднего звена) и 

повышения эффективности организации обучения данной дисциплине.   

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Главной целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и 

роли России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую 

историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по 

основным этапам развития российского государства и общества, а также 

современного образа России Значительна роль курса в становлении существенных 

элементов социальной, нравственной, информационной культуры личности, 

определяющих удовлетворение потребности в коммуникации, самореализации, 

эмоциональной и эстетической поддержке. Нормативную правовую основу 

реализации среднего общего образования, в пределах освоения основных 

образовательных программ СПО составляют: Рабочая программа по специальности 

31.02.01 Лечебное дело.  разработана на основе: 

‒ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 

21.09.2022 № 70167) ‒ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. №413» 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 

70034) ‒ Инструктивно-методического письма Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных 

методик и программ преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе 

среднего профессионального образования, учитывающих образовательные 



потребности обучающихся образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального образования. 

‒ Письма Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министерства 

просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические 

рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования» 

Общеобразовательная дисциплина СГ 01. «История России» является обязательной      

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с   

ФГОС. Рабочая программа учебной дисциплины СГ 01. «История России» по 

специальности по специальности 31.02.01 Лечебное дело. СПО разработана в 

соответствии с рекомендациями ИНСТИТУТА РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ. Организация-разработчик: СОГБПОУ 

«Вяземский медицинский колледж имени Е.О. Мухина». Рабочая программа 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ дисциплины СГ 01. «История России» рассмотрена  на  

заседании ЦМК социально-экономических и  гуманитарных 

общепрофессиональных дисциплин Протокол № 8 от «21» марта 2023г; одобрена на 

заседании методического совета Протокол № __ от  «» ______ 2023г. Учебный 

предмет реализуется, в том числе с использованием электронных образовательных 

ресурсов (ЭОР), технологий дистанционного обучения (ДОТ).   

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение 

следующих задач:  

- формирование представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире;  

- овладение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; - 

формирование умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, политико-культурном общении;  

- овладение  навыками  проектной  деятельности  и  исторической  

реконструкции с привлечением различных источников;  

- овладение приемами работы с историческими источниками, умение 

самостоятельно анализировать документальную базу по исторической тематике.  

В процессе освоения предмета «История» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО.  Формирование УУД 

ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, развитие 

базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего.  

 



 

 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01.  Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

В части трудового воспита-

ния: - готовность к труду, 

осознание ценности мастер-

ства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологичес-

кой и социальной направлен-

ности, способность иници-

ировать, планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, овладение 

универсальными учебными 

познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические 

действия: - самостоятельно 

формулировать и актуализи-

ровать проблему, рассматри-

вать ее всесторонне; 

 - устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятель-

ности, задавать параметры и 

критерии их достижения; - 

выявлять закономерности и 

противоречия в рассматри-

ваемых явлениях;  

- вносить коррективы в дея-

тельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; развивать креа-

тивное мышление при реше-

нии жизненных проблем. 

 б) базовые исследовательские 

действия: - владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

- уметь критически 

анализировать для решения 

познавательной задачи 

аутентичные исторические 

источники разных типов  

(письменные, вещественные,  

аудиовизуальные) по истории 

России и зарубежных стран 

ХХ – начала XXI в, оценивать 

их полноту и достоверность, 

соотносить с историческим 

периодом; выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию 

при работе с историческими 

источниками;  

 - владеть комплексом 

хронологических умений, 

умение устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные связи 

исторических событий, 

явлений, процессов с 

древнейших времен до 

настоящего времени;  

 - уметь анализировать, 

характеризовать и сравнивать 

исторические события, 

явления, процессы с 

древнейших времен до 

настоящего времени 



навыками разрешения проб-

лем; 

- выявлять причинно-

следственные связи и актуа-

лизировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находи-

ть аргументы для доказатель-

ства своих утверждений, зада-

вать параметры и критерии 

решения; - анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критичес-

ки оценивать их достовернос-

ть, прогнозировать изменение 

в новых условиях;  - уметь 

переносить знания в познава-

тельную и практическую 

области жизнедеятельности; - 

уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения; - способ-

ность их использования в 

познавательной и социальной 

практике. 

ОК 02.  Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информаци-

онные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность мировоз-

зрения, соответствующего 

современному уровню разви-

тия науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, способствую-

щего осознанию своего места 

в поликультурном мире; 

совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира; - осознание ценности 

научной деятельности, готов-

ность осуществлять проект-

ную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе; Овладение универ-

сальными учебными познава-

тельными действиями: в) 

работа с информацией: - вла-

деть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

- уметь осуществлять с соб-

людением правил информа-

ционной безопасности поиск 

исторической информации по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в. в 

справочной литературе, сети 

Интернет, средствах массовой 

информации для решения 

познавательных задач; 

- оценивать полноту и досто-

верность информации с точки 

зрения ее соответствия исто-

рической действительности; 

 - уметь объяснять критерии 

поиска исторических источ-

ников и находить их; учиты-

вать при работе специфику 

современных источников со-

циальной и личной информа-

ции; объяснять значимость 

конкретных источников при 

изучении событий и процес-

сов истории России и истории 

зарубежных стран; приобрете-



осуществлять поиск, анализ,  

систематизацию и интерпре-

тацию информации различных 

видов и форм представления;  

- создавать тексты в различ-

ных форматах с учетом назна-

чения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптималь-

ную форму представления и 

визуализации; - оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и морально-

этическим нормам;  - 

использовать средства инфор-

мационных и коммуникаци-

онных технологий в решении 

когнитивных, коммуникатив-

ных и организационных задач 

с соблюдением требований 

эргономики, техники безопас-

ности, гигиены, ресурсосбе-

режения, правовых и этичес-

ких норм, норм информаци-

онной безопасности; владеть 

навыками распознавания и 

защиты информации, инфор-

мационной безопасности 

личности 

ние опыта осуществления 

учебно-исследовательской 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собст-венное 

професси-ональное и личност-

ное развитие, пред-

принимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различ-ных жизненных 

ситуациях 

В области духовно-нрав-

твенвенного воспита-

ния:  

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; - 

способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на 

морально-нравственные 

нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; ответственное 

отношение к своим родителям 

и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению как средству 

познания отечественной и 

других культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к  

традиционным ценностям и 

сокровищам мировой 

культуры;  

- способность выявлять в  

произведениях 

художественной литературы 

образы, темы, идеи, проблемы 

и выражать свое отношение к 

ним в развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы;  

- осознавать художественную 

картины жизни, созданная 

автором в литературном 



народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  

а) самоорганизация: 

 - самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проб-

лемы, ставить и формулирова-

ть собственные задачи в 

образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; - давать оценку 

новым ситуациям;  

Способствовать формирова-

нию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; б) 

самоконтроль: - использовать 

приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора 

верного решения; - уметь 

оценивать риски и своевре-

менно принимать решения по 

их снижению;  

в) эмоциональный интел-

лект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя 

из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуника-

ции, способность к сочувст-

вию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и 

интеллектуального 

понимания;  

- сформировать умения выра-

зительно (с учетом индиви-

дуальных особенностей обу-

чающихся) читать, в том числе 

наизусть, не менее 10 произ-

ведений и (или) фрагментов.  

 



другими людьми, 

заботиться, проявлять 

интерес и разрешать 

конфликты. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самооп-

ределению; - овладение 

навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

овладение универсальными 

коммуникативными действи-

ями: б) совместная деятель-

ность:  - понимать и использо-

вать преимущества командной 

и индивидуальной работы;  - 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений участ-

ников обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинирован-

ного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображе-

ние, быть инициативным 

овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей:  

- принимать мотивы и аргу-

менты других людей при 

анализе результатов деятель-

ности;  

признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

 - развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека. 

- приобретать опыт осуществ-

ления проектной деятельности 

в форме участия в подготовке 

учебных проектов по новей-

шей истории, в том числе – на 

региональном материале (с 

использованием ресурсов 

библиотек, музе-ев и т.д.);  

- приобретать опыт взаимо-

действия с людьми другой 

культуры, национальной и 

религиозной принадлежности 

на основе ценностей совре-

менного российского общест-

ва: идеалов гуманизма, демок-

ратии, мира и взаимопонима-

ния между народами, людьми 

разных культур; уважения к 

историческому наследию 

народов России. 

ОК 05.  Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

В области эстетического 

воспитания:  

- эстетическое отношение к 

- Уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме историчес-



Российской Федерации с 

учетом особенностей соци-

ального и культурного 

контекста 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений;  

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства;   

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических куль-

турных традиций и народного 

творчества;   

- готовность к самовыраже-

нию в разных видах искусст-

ва, стремление проявлять 

качества творческой личности;  

овладение универсальными 

коммуникативными действи-

ями: 

 а) общение;  

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

 - распознавать невербальные 

средства общения, 

понимать значение социаль-

ных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфлик-

ты;  

развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств.   

ких событий, явлений, 

процессов истории родного 

края, истории России и 

всемирной истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и 

обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) 

с опорой на фактический 

материал, в том числе 

используя источники разных 

типов; - отстаивать 

историческую правду в ходе 

дискуссий и других форм 

межличностного взаимодейст-

вия, а также при разработке и 

представлении учебных 

проектов и исследований по 

новейшей истории, аргументи-

рованно критиковать фальси-

фикации отечественной исто-

рии; рассказывать о подвигах 

народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации 

отечественной истории. 



ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традици-

онных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с уче-

том гармонизации межнаци-

ональный и межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты антикоррупционно-

го поведения.  

 

- Осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

 - Целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности 

на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых ценностно-

смысловых установок, 

антикор-рупционного 

мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности 

ставить цели и строить 

жизненные планы; В части 

гражданского воспитания: - 

осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; -

принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих гуманисти-

ческих и демократических 

ценностей;  - готовность 

проти-востоять идеологии 

экстремиз-ма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, 

расовым, наци-ональным 

признакам;  

 - готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского 

общества, 

- участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями 

и назначением;  - готовность к 

гуманитарной и волонтерской 

- Понимать значимость России 

в мировых политических и 

социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и 

ее народа;  

понимание причин и следст-

вий распада СССР, возрожден-

ия Российской Федерации как 

мировой державы, воссоеди-

нения Крыма с Россией, спе-

циальной военной операции 

на Украине и других важней-

ших событий ХХ – начала XXI 

в.; особенности развития 

культуры народов СССР 

(России);  

- знать имена героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, 

внѐсших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политической и культурное 

развитие России в ХХ – 

начале XXI в.; 

 -уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме истори-

ческих событий, явлений, 

процессов истории родного 

края, истории России и 

всемирной истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

- формулировать и обосновы-

вать собственную точку зре-

ния (версию, оценку) с опорой 

на фактический материал, в 

том числе используя источник-

и разных типов;   

- уметь выявлять существен-

ные черты исторических 

событий, явлений, процессов; 

- систематизировать истори-

ческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями;  

сравнивать изученные истори-



деятельности; патриотическо-

го воспитания: 

- сформированность россий-

ской гражданской идентичнос-

ти, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответ-

ственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, 

про - ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памят-никам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  - 

идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

дейст-вия (регулятивные, 

познава-тельные, 

коммуникативные); - 

способность их использования 

в познавательной и 

социальной практике, 

готовность к самос-

тоятельному планированию и 

осуществлению учебной дея-

тельности, организации учеб-

ного сотрудничества с педаго-

гическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

 - овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности   

  

 

ческие события, явления, 

процессы;  

- уметь устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные, временные 

связи исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события истории 

родного края и истории 

России в ХХ – начале XXI в.; 

определять современников 

исторических событий 

истории России и 

человечества в целом в ХХ  

– начале XXI в.; - уметь 

анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической информации, в 

том числе исторические 

карты/схемы, по истории 

России и зарубежных стран 

ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм;  

- уметь защищать историчес-

кую правду, не допускать ума-

ления подвига народа при 

защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям 

российской истории; 

- знать ключевые события, 

основные даты и этапы 

истории России и мира в ХХ 

– начале XXI в.;  

- выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной 

истории; важнейшие дости-

жения культуры, ценностные 

ориентиры; 

 - понимать значимость роли 

России в мировых политичес-

ких и социально-экономичес-

ких процессах с древнейших 

времен до настоящего 

времени;  

-уметь характеризовать вклад 

Российской культуры в миро-



вую культуру;  

- иметь сформированность 

представлений о предмете, 

научных и социальных 

функциях исторического 

знания, методах изучения 

исторических источников. 

 

 

Код 
 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

(ПК и ЛР
1
…  

согласно  ПОП 

соответствующей 

специальности) 

 

Уметь:  

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России 

на рубеже XX- XXI вв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать 

гражданско-патриотическую 

позицию 

 

Знать: 

основные периоды государственно-

политического развития на рубеже XX- 

XXI вв., особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

итоги «шоковой терапии», проблемы 

и противоречия становления рыночной 

экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 2008-2009 

гг., основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

ретроспективный анализ развития 

отрасли 

                                                           
 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 
42 

 

Промежуточная аттестация   (Зачет) 2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

Объем, академических 

часов 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

1 2 3 4 

Введение. Россия и 

мир во 2-й половине 

XX века 

Устройство мира после Второй мировой войны. Создание Организации 

объединенных наций. Формирование и противостояние двух мировых 

систем. «Холодная война». 

 

2 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

       ОК 06 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е г.г.   

Тема 1.1. Основные 

тенденции 

развития СССР     в 

1980-х г.г 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х 

гг. Особенности идеологии, национальной и социально – 

экономической политики. Культурное развитие народов Советского 

Союза и русская культура. Внешняя политика СССР. Отношения с 

сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего 

мира». 

 

2 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

       ОК 06 

Тема 1.2. 

Попытки реформы 

советской 

политической 

системы. Распад 

Март 1985 г.: избрание М.С. Горбачева Генеральным секретарѐм ЦК 

КПСС. Перестройка. Первые шаги на пути к рыночной экономике. 

Кооперативы. Начало частного предпринимательства  

XIX Всесоюзная партийная конференция и принятие резолюций «О 

гласности», «О правовой реформе», «О демократизации советского 

 

2 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 



СССР. 

 

 

общества и реформе политической системы». Изменения в 

Конституции СССР. Первые Съезды народных депутатов СССР.  

Политические силы и идеи. Переход к президентской системе 

правления. Президент СССР. Президент России. Децентрализация 

власти КПСС. ГКЧП. Распад СССР. 

         ОК 06 

Тема 1.3. Внешняя 

политика государства 

в 1985-1991 гг. 

Становление нового внешнеполитического курса. «Новое политическое 

мышление». Сближение со странами Запада. Вывод войск из 

Афганистана. Реформирование политических режимов в странах 

Восточной Европы.  

Распад мировой социалистической системы. Создание СНГ. 

 

2 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

       ОК 06 

Раздел 11. Российская Федерация в конце XX - начале XXI века   

Тема 2.1. 

Формирование 

российского 

государства в конце 

XX- начале XXI века. 

Россия в 1991-1999гг. Формирование новой российской 

государственности, государственное строительство Российской 

Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 1993 года. 

 

 

2 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

       ОК 06 

Тема 2.2. 

Строительство новой 

политической 

системы. 

Особенности формирования партийно-политической системы России в 

условиях демократической формы правления. Государственно-

политическое развитие Российской Федерации в новом тысячелетии. 

 

2 

 

Тема 2.3. Социально- 

экономическое 

развитие России в 90-е 

гг. 

«Прыжок в капитализм». Системный социально-экономический кризис 

начала 90-х гг. XX в. «Правительство реформ». Е. Гайдар. А. Чубайс. 

«Шокотерапия». Либерализация цен. Указ «О свободе торговли». 

Инфляция и гиперинфляция. Обесценение сбережений россиян. 

Приватизация.  Этапы приватизации.  

 

2 

 

Тема 2.4. Финансово-

экономический кризис 

1998 года и его 

Дефолт 1998 г. Итоги приватизации. Социальные последствия 

«шоковой терапии». Расслоение общества: новые русские, средний 

класс, бедные. Правительство Е. Примакова и преодоление 

  



последствия. последствий «дефолта». 2 

Тема 2.5. 

Становление нового 

политического 

режима в 1992-1999 

гг. 

Россия в 1992-1999 гг. Приватизация и еѐ последствия. Трансформация 

советских форм управления в президентскую республику: Референдум 

1993 г. Расстрел Белого дома. Конституция РФ 1993 г: оформление 

президентской республики. Правительство и Государственная Дума 90-

х гг. 

 

2 

 

Тема 2.6. 

Кризис 

государственности на 

северном Кавказе. 

Подписание Федеративного договора (1992) и отдельных 

соглашений центра с республиками. Взаимоотношения центра и 

субъектов Федерации. Обострение межнациональных и 

межконфессиональных отношений в 1990-е гг. 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. 

Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы 

восстановления Чечни. Радикальный исламизм и терроризм. 

 

2 

 

Тема 2.7. 

Россия на 

постсоветском 

пространстве. 

Россия и новые независимые государства на постсоветском 

пространстве. Обострение отношений с государствами Прибалтики, 

Грузией, Молдовой. Договор о коллективной безопасности ОДКБ. 

 

 

2 

 

Тема 2.8. 

Политическое и 

экономическое 

взаимодействие с 

дружественными 

странами. 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); 

ЕврАзЭС; БРИКС. Особенности миротворческой миссии России в 

постсоветский период. Нагорный Карабах, Приднестровье, 

Таджикистан, Южная Осетия. Война «8.08.08».  

 

 

2 

 

Тема 2.9. 

Политический кризис 

на Украине. 

Украина перед геолитическим выбором. Нарастание кризиса. 

Оранжевые революции. Президентство Ющенко. Отстранение 

Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. Приход к власти 

радикальных украинских националистов во главе с Зеленским. Обман 

избирателей. 

 

 

2 

 



Тема 2.10. 

Возвращение Крыма в 

состав Российской 

Федерации. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. Социально-

экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации. 

 

2 

 

 Тема 2.11. 

Особенности развития 

культуры России на 

рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы 

кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и 

радио. 

 

2 

 

Тема 2.12. 

Проблемы 

реформирования 

культурного 

пространства России. 

Проблема влияния Западных СМИ на мировоззрение россиян. 

Экспансия в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». Реформы системы культуры, здравоохранения и 

образования. Трудный путь формирования государственной 

идеологии. 

 

2 

 

Раздел III. Россия и глобальный мир   

Тема 3.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. Войны, революции на 

Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.   

 

2 

 

Тема 3.2. 

Интеграционные и 

антиинтеграционные 

процессы в мире 

 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Глобализм и антиглобализм. Санкционная война: санкции и 

контрсанкции.    

 

2 

 

Тема 3.3. 

Россия в мировой 

экономике 

Неоглобализм. Международный экономический форум в Давосе и его 

влияние на мир. «Большая перезагрузка» Клауса Шваба. 

Антироссийская политика «Коллективного Запада». Санкционная 

2  



 война: санкции и контрсанкции. Разворот на Восток. 

Тема 3.4. Глобальные 

проблемы 

современности. 

 

Проблема экологии. Попытки США построить однополярный мир. 

Мировой экономический кризис и его последствия. Резкое обострение 

мировой политической обстановки. Противоречия развитого Севера и 

бедного Юга. 

2  

 

Итоговое занятие. 

Дифференцированный 

зачет 

 

Зачет. 

 

2 

 

 

Итого: 

  

42 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

№ Наименование оборудования
2
 Техническое описание

3
 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных 

мест по количеству обучающихся. 

 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего 

места преподавателя. 

 

Дополнительное оборудование 

 Дополнительно в форму записываются имеющееся в 

наличии оборудование с другими техническими 

характеристиками, другое оборудование, 

использующееся в данном кабинете 

Технические 

характеристики 

заполняются 

самостоятельно 

образовательной 

организацией 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным 

обеспечением; 

 

2 оборудование для отображения графической 

информации и ее коллективного просмотра 

 

Дополнительное оборудование 

 Дополнительно в форму записываются имеющиеся в 

наличии компьютеры, МФУ и др. с другими 

техническими характеристиками, другое оборудование, 

использующиеся в данном кабинете 

Технические 

характеристики 

заполняются 

самостоятельно 

образовательной 

организацией 

   

   

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
4
 

Основное оборудование 

   

   

   

Дополнительное оборудование 

 Дополнительно в форму записываются имеющиеся в 

наличии компьютеры, МФУ и др. с другими 

техническими характеристиками, другое оборудование, 

использующиеся в данном кабинете 

Технические 

характеристики 

заполняются 

самостоятельно 

образовательной 

                                                           
2
 Список оборудования дополняется образовательной организацией при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 
3
 Техническое описание дается образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 
4
 При формировании ПОП информация отображается при необходимости. 



организацией 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2021. - 256 с. - ISBN 978-5-4468-0455-9. - Текст : непосредственный.  

2. Зуев, М.  Н. История России XX-начала XXI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва : Юрайт, 

2020. - 200 с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. – Текст : 

непосредственный. 

3. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д.О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д.О. Чуракова, 

С.А. Саркисяна. - Москва : Юрайт, 2020. - 311 с. - (Профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-534 - 13853 - 5. - Текст : непосредственный. 

4. Сафонов, А. А. История (конец XX-началоXXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. - Москва : 

Юрайт, 2021. - 245 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12892-5. - 

Текст : непосредственный.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная библиотека   

Исторического факультета МГУ  им. М.В. Ломоносова) : официальный сайт. – Москва. -  

URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl  (дата обращения: 24.08.2021). – Текст : 

электронный.     

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Артемов, В. В. История : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования 

/ В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 15-е изд., испр. - Москва : Академия, 2018. - 448 с. - 

ISBN 978-5-4468-2871-5. – Текст : непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л.И. 

Семенниковой. - 7-е изд., испр. и дПОП. – Москва : Юрайт, 2022. - 328 с. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-09384. -   Текст : непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. - Москва : Юрайт, 2021. - 234 с. - (Профессиональное 

образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст : непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва   : Просвещение, 2019. - 80 с. - 

ISBN 978-5- 09-034351-0. - Текст : непосредственный.  

 

 

 

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части; 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

Определять задачи поиска 

исторической информации; 

Определять необходимые 

источники информации;  

структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое 

в перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска и оформлять 

результаты поиска; 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

организовывать и 

мотивировать коллектив для 

совместной деятельности; 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, политической 

и культурной ситуации в 

России и мире; 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

применять средства 

демонстрирует умение 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России 

и мире; 

демонстрирует умение 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

демонстрирует умение 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части; 

демонстрирует умение 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

демонстрирует умение 

Определять задачи поиска 

исторической информации; 

демонстрирует умение 

Определять необходимые 

источники информации; 

демонстрирует умение 

структурировать получаемую 

информацию; 

демонстрирует умение 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

демонстрирует умение 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

и умение оформлять результаты 

поиска; 

демонстрирует умение 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

демонстрирует умение 

организовывать и мотивировать 

коллектив для совместной 

деятельности; 

демонстрирует умение 

излагать свои мысли в 

Экспертное наблюдение 

и оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль в 

форме собеседования, 

решения ситуационных 

задач 

 

 



информационных технологий 

для решения поставленных 

задач; 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

мирового и регионального 

значения; 

Определять значимость 

профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

профессии (специальности) 

для развития экономики в 

историческом контексте 

контексте современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России 

и мире; 

демонстрирует умение 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

демонстрирует умение 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

демонстрирует умение 

применять средства 

информационных технологий 

для решения поставленных 

задач; 

демонстрирует умение 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

мирового и регионального 

значения; 

демонстрирует умение 

Определять значимость 

профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

профессии (специальности) для 

развития экономики в 

историческом контексте 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные тенденции 

экономического, 

политического и культурного 

развития России в XX-XXI вв.; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации;  

возможные траектории 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

психологию коллектива и 

психологию личности;  

роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

демонстрирует знание 

основных тенденций 

экономического, политического 

и культурного развития России 

в XX-XXI вв.; 

демонстрирует знание 

основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

демонстрирует знание 

приемов структурирования 

информации; 

демонстрирует знание 

формата оформления 

результатов поиска 

информации; 

демонстрирует знание 

возможных траекторий 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания 

(эссе, сочинения). 

Подготовка и 

выступление с 

сообщением и/или 

презентацией 

 

 



укреплении национальных и 

государственных традиций; 

сущность гражданско-

патриотической позиции; 

общечеловеческие ценности; 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

перспективные направления и 

основные проблемы развития 

РФ на современном этапе 

демонстрирует знание 

психологии коллектива 

психологии личности; 

демонстрирует знание роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

демонстрирует знание 

сущности гражданско-

патриотической позиции; 

демонстрирует знание 

общечеловеческих ценностей; 

демонстрирует знание 

содержания и назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

демонстрирует знание 

перспективных направлений и 

основных проблем развития РФ 

на современном этапе 
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